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粽葉飄香迎端午
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一 設計理念
端午節是中國傳統三大節日之一，它是在於中國節氣中的芒種和夏至之間的一個節日。中國人對這種傳統節日十分重視，因此有許多消暑袪邪的民間活動，學校課程與生活結合形成有意義的學習活動，是目前九年一貫課程中統整課程設計的理念。所以，透過主題統整，加強日常生活相關的課題，使每位學生都具備有帶得走的能力。

二 教學計畫
	[image: image4.png]%&I



學習活動主題
	學 習 目 標
	對應能力指標
	節數安排
	評量方法

	一.端午發燒包
	1.能知道端午節的由來和各項相關民俗活動

2.能知道艾草的功用和科屬及附加價值

3.能夠使用針和線縫製香包

4.能透過紙箱或其他的素材，創作龍舟
	社會

1-3-1

1-3-2

自然

1-2-1-1

1-2-2-4

藝術與人文

1-2-1

1-2-2

1-3-3
	4節
	．「端午發燒包」學習單

	二.故事龍船
	1.能學習改編故事的原則和改編方法

2.能自己進行故事改編

3.能明白生命的真諦及重要性

4.能明瞭愛國的定義和愛國的行為

5.能知道受人幫助或恩惠要感恩圖報
	語文

F-2-10

2-10-2

2-10-3

社會

4-4-3

4-4-5
	2節
	．「故事龍船」學習單

	三.歡樂端午行
	1.能學習照顧有生命的個體

2.能明白團隊合作才能創造佳績得到勝利的道理

3.能實踐合作的精神

4.會和別人合作共同完成一件事

5.會盡力去完成該做的事
	綜合活動
	2節
	．包粽子比賽
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三 教材架構
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四 學習活動設計
　　　　國民小學　　 學年度第二學期【端午節】主題統整學習活動設計
	班級：        年        班　　　　　　　　　　　　　　　　教學時數：4節

設計者：胡秀美  老師　　　　　　　　　　　　　　　　　　　教學日期：    月     日

	學 習 活 動
	師   生   活   動
	學習時間
	對應之能力指標
	備 註

	一.說明「端午發燒包」活動
	1.將艾草做成的草仔粿展示，並切成小塊供全班小朋友食用。

2.教師問：「你們吃的草仔粿，你知道這是怎麼做的嗎？材料是什麼？為什麼有一絲一絲的纖維呢？」

3.討論做草仔粿的艾草的功用。

4.艾草在植物中屬菊科，艾屬，是多年生草本，莖高約一公尺。

5.艾草的嫩葉搗碎，混入米漿、粉團，製成糕餅，即常吃的「草仔粿」。

6.艾草的莖葉晒乾可燃燒驅蚊蠅。

7.艾草老葉，製成艾絨，是針灸及做印泥的材料。

8.艾草煮水，以午時水入浴可除百病。
	40分
	自然

1-2-1-1

1-2-2-4
	


　　　　國民小學　　 學年度第二學期【端午節】主題統整學習活動設計

	班級：        年        班　　　　　　　　　　　　　　　　教學時數：4節

設計者：胡秀美  老師　　　　　　　　　　　　　　　　　　　教學日期：    月     日

	學 習 活 動
	師   生   活   動
	學習時間
	對應之能力指標
	備 註

	二.進行「端午發燒包」活動
	1.縫香包(作用：袪除邪氣)：

(1)先在紙上畫出圖稿。

(2)將布織布以圖稿截成正反2片。

(3)將兩片布織布相疊以鎖針沿邊縫，將縫好的立體面翻出正面後，留2公分；大小開口塞入棉花及香料，最後將縫口縫上，加上珠子綴飾即成。

2.陸上龍舟製作：

(1)大水果紙箱6個，連接起來。

(2)前後一個各做成龍頭和龍尾。

(3)中間4個龍身可用粉彩紙做成鱗片裝飾。
	120分
	藝術與人文

1-2-1

1-2-2

1-3-3
	


　　　　國民小學　　 學年度第二學期【端午節】主題統整學習活動設計

	班級：        年        班　　　　　　　　　　　　　　　　教學時數：2節

設計者：胡秀美  老師　　　　　　　　　　　　　　　　　　　教學日期：    月     日

	學 習 活 動
	師   生   活   動
	學習時間
	對應之能力指標
	備 註

	一.說明「故事龍船」活動
	1.教師說明故事龍船活動：

(1)聆聽屈原、青蛇、白蛇。

(2)故事改編的方法。

(3)故事改編的原則：

故事的過程及結果可突破傳統的傳說。

自己加入自己的想法。
	10分
	語文

F-2-10

2-10-2

2-10-3
	

	二.進行「故事龍船」活動
	1.全班共同討論屈原、青蛇、白蛇的故事。

2.教師先起個頭，由小朋友以接龍方式改編。

3.教師不要給太多的意見，由小朋友自己發展。

4.每位小朋友都要自己記錄整個改編後故事的內容。
	30分
	
	

	三.完成「故事龍船」
	1.屈原的故事加入生命意義和愛國行為的探討。

2.青蛇、白蛇加入報恩行為及方式的探討。

3.完成「故事龍船」改編。
	40分
	社會

4-4-5
	

	四.回饋與分享
	1.改編故事展。

2.心得分享。
	
	
	


　　　　國民小學　　 學年度第二學期【端午節】主題統整學習活動設計

	班級：        年        班　　　　　　　　　　　　　　　　教學時數：2節

設計者：胡秀美  老師　　　　　　　　　　　　　　　　　　　教學日期：    月     日

	學 習 活 動
	師   生   活   動
	學習時間
	對應之能力指標
	備 註

	一.說明「 歡樂端午行」活動
	1.說明歡樂端午行流程：

(1)護蛋行動。

(2)包粽子比賽。

(3)陸上龍舟競賽。
	10分
	綜合活動

1-4-2

3-1-2
	

	二.進行「 歡樂端午行」活動
	1.說明競賽安全守則：

(1)不推。

(2)不擠。

(3)不跑。

(4)不跳。

2.說明競賽合作原則：強調團隊精神。

3.進行護蛋行動： 將蛋放在身上一天，不離身，保護蛋，避免蛋受損。
	10分
	
	

	三.進行「 包粽子比賽」
	1.包粽子比賽：

(1)全班學生每6人一組。

(2)每組由一位媽媽教導綁粽子的方法。

(3)每人綁2個粽子。

2.選出包得最好的粽子。
	60分
	
	



五
對應能力指標
	
	1-2-1-1 察覺事物具可辨識的特徵和屬性。

1-2-2-4 知道依目的(或屬性)不同，可作不同的分類。

	
	1-2-1  嘗試各種藝術創作，表達豐富的想像力與創造力。

1-2-2  實驗各種媒材與形式，了解不同媒材與技術的差異及效果，從事創作活動。

1-3-3  透過各種藝術形式，展現自己的特質，並自我評析。

	
	1-4-2  透過各式各類的活動或方式，展現自己的興趣與專長。

3-1-2  體會團隊合作的重要性，並能關懷團隊的成員。

	
	F-2-10 能欣賞自己的作品，並發揮想像力，嘗試創作。

2-10-2 能在寫作中，發揮豐富的想像力。

2-10-3 能欣賞自己的作品，並嘗試創作(如童詩、童話等)。

	
	4-4-5  探索生命與死亡的意義。

4-4-3  了解道德、藝術與宗教如何影響人類的價值行為。

1-3-1  了解不同環境之生活差異之處，並能尊重及欣賞其間的不同特色。

1-3-2  重要性。



六教學方案檢核表
◎教學方案：粽葉飄香迎端午

	項  目
	迦納多元智慧分類
	學習領域
	教學型態

	
	語文
	數理邏輯
	視覺空間
	音樂
	肢體運動
	人際關係
	自我認知
	自然觀察
	語文
	數學
	社會
	自然與生活科技
	藝術與人文
	健康與體育
	綜合活動
	六大議題
	全班教學
	分組學習
	獨立學習

	活 動 一
	
	
	ˇ
	
	
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	
	
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	
	
	環保教育
	ˇ
	ˇ
	ˇ

	活 動 二
	ˇ
	
	
	
	
	ˇ
	ˇ
	
	ˇ
	
	
	
	
	
	
	生命教育
	ˇ
	
	ˇ

	活 動 三
	ˇ
	
	
	
	ˇ
	ˇ
	ˇ
	
	ˇ
	
	ˇ
	
	
	ˇ
	ˇ
	
	
	
	





七
學生能力檢核表
	能力檢核表

	　　年　　班　　號
　學生姓名：　　　　一

	檢核項目
	學生自評
	家長評量

	1.能能知知道道端端午午節節的的由由來來和漢相相關關民民俗俗活活動動。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	2.能能知知道道艾艾草草的的功功用用和憾科科屬屬及及附附加加價價值值。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	3.會會使使用用針針線線縫縫製製香香包包。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	4.能能透透過過廢廢紙紙箱箱或或其其他他素素材材，創創作作龍龍舟舟。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	5.能能進進行行故故事事改改編編。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	6.能能明明白白生生命命的的真真諦諦及及重重要要性性
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	7.能能明明瞭瞭愛愛國國的的定定義義和憾行行為圍。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	8.能能知知道道受受人人幫幫助助或或恩恩惠惠要要感感恩恩圖圖報報。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	9.能能學學習習照照顧顧有有生生命命的的個鉻體體。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	10.能能明明白白團團隊隊合合作作才才能能創創造造佳佳績績得得到到勝勝利利。。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	11.能能實實踐踐合合作作的的精精神神。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	12.會會和憾別別人人合合作作共共同同完完成成一移件件事事。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	13.會會盡盡力力去去完完成成該該做做的的事事。
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	教教師師總總評評：
家家長掌簽簽名名：


說明：每位學生一張檢核表，於活動結束後學生自評，依能夠做到的程度在適當的星星著上顏色；並請家長與學生討論後予以適當之評量與鼓勵，亦以五等評量方式表示之；教師就學生表現給予綜合評語及改進之建議。

端端午午發發燒燒包包

　　　　年年　　　　班班　　　　號號　姓姓名名：　　　　　　　　　　　　的
香香包包製製作作步步驟驟：

1.剪一個心型紙卡如右圖大小。
2.兩塊約15公分正方不織布重疊。
3.用心型紙卡在不織布上畫出圖形，並用剪刀剪下成心型不織布。
4.沿心型不織布邊緣以平針縫邊，最後留下約2公分開口。
5.將縫好的立體翻出正面。
6.由開口處塞入棉花和香料。
7.最後將開口縫合，串上珠飾、綁上繩結即完成。


請畫出你的香包造形：


我準備材料有：

故故事事龍龍船船
　　　　年年　　　　班班　　　　號號　姓姓名名：　　　　　　　　　　　　的
    有關端午節的各種傳說和民俗活動中，令你印象最深刻的是什神麼？請你把端午節當天的情形做個回顧與紀錄，請用下面的語詞串成一篇短文。
題目請自訂：





題題目目： 






































五五月月五五日日      端端午午節節     艾艾草草


粽粽子子   划划龍龍舟舟   香香包包    立立蛋蛋





設計者：胡秀美





(二)





活動一：端午發燒包





    農曆五月五日是中國三大節日之一的端午節，今天……





社會領域





社會領域





語文領域





語文領域





綜合活動


領域





綜合活動


領域





藝術與人文領域





藝術與人文領域





自然與生活科技領域





自然與生活科技領域





(一)





活動二：故事龍船





活動一：端午發燒包





活動三：歡樂端午行





語　文








第五單元


  點燈的人





健康與體育





◎陸上龍舟競賽


◎安全守則


◎合作原則





綜合活動





◎包粽子


◎護蛋行動





生命教育





◎討論屈原投江的行為有沒有實際的助益


◎怎樣的方式才是積極正面而有效的愛國行為


◎珍惜自己、疼愛別人(自重而重人)


說出自己對生命的期許


配合


國語四下 第五單元 點燈


輔導活動 感恩的心





活動三：


歡樂端午行(2節)





活動二：


故事龍船(2節)





活動一：端午發燒包(4節)





語　文





◎說明屈原投汨羅江的故事


◎收集有關端午節的詩


收集報章雜誌及網路上有關端午節各項活動報導


配合國語三下(康軒)


第15課 冬山河上的鼓聲





粽葉飄香迎端午


(共8節)





社　會








◎說明插艾草、吃粽子、划龍舟端午節各項活動的由來





自然與生活科技





◎艾草的功用


◎艾草的科屬


◎植物的分類


◎竹子的功用


◎竹葉──粽葉





藝術與人文





◎端午香包製作


◎製作龍舟


(紙箱龍舟)


◎環保教育





設計者：胡秀美








～ 61 ～

